
 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 
Биологически активная добавка к пище «Геварус ПРО Гастро» (капсулы) 

Состав, форма выпуска и упаковка 

Активные вещества (Пробиотическая смесь): 

●​ Lactobacillus: acidophilus LA-G80, plantarum Lp-G18, rhamnosus Lr-G14, casei 
LC-G11, paracasei LPc-G110, reuteri LR-G100, delbrueckii ssp bulgaricus LB-G40, 
salivarius LS-G60, helveticus LH-G51, gasseri LG-G12. 

●​ Bifidobacterium: bifidum BB-G90, animalis ssp lactis BL-G101, longum ssp longum 
BL-G301, longum ssp infantis BI-G201, breve BB-G95. 

Вспомогательные вещества: 

●​ Картофельный крахмал, предварительно желатинизированный крахмал; 
●​ Гидроксипропилметилцеллюлоза (оболочка капсулы); 
●​ Цинка глюконат; 
●​ Магниевые соли жирных кислот (Е 470, антислеживающий агент). 

Характеристика комплекса 

●​ Мощный состав: 15 штаммов бактерий (больше, чем в Максифлоре) и высокая 
общая концентрация — 10 млрд КОЕ (на конец срока действия). Это позволяет 
сбалансированно поддерживать и укреплять общую микрофлору кишечника. 

●​ Защита при антибиотикотерапии: Наличие штаммов L.Rhamnosus и 
B.Animalis (spp. Lactis) и их комбинация — это устойчивое к антибиотикам и 
эффективное сочетание для предотвращения диарей и колитов. Повышает 
пищеварительные способности организма. Оказывает выраженный эффект при 
приеме антибиотиков с первого дня применения (чем раньше начат прием, 
тем лучше). 

●​ Целенаправленное действие: Фокус на выраженном противодиарейном 
эффекте и смягчении последствий терапии при язве желудка. 

●​ Обогащение Цинком (Zn): * Повышенная биодоступность цинка; 
○​ Улучшенный рост пробиотических бактерий; 
○​ Противовоспалительное действие на кишечник; 
○​ Повышение резистентности стенок эпителия кишечника к патогенным 

бактериям и токсичным продуктам их жизнедеятельности; 
○​ Повышение разнообразия кишечной флоры и снижение концентрации 

патогенной; 
○​ Общее позитивное влияние на иммунитет. 



●​ Удобство: Хранение без холодильника. Удобный прием — всего 1 капсула в 
день. 

Рекомендуется 

В качестве биологически активной добавки к пище — источника пробиотических 
микроорганизмов (бифидобактерий, лактобактерий) и дополнительного источника 
цинка. 

Противопоказания к применению 

●​ Индивидуальная непереносимость компонентов БАД; 
●​ Беременность; 
●​ Кормление грудью. 

Способ применения и дозы 

Взрослым и детям старше 3 лет: принимать по 1 капсуле в день во время еды, 
запивая жидкостью комнатной температуры. 

Примечание: При невозможности проглотить капсулу (особенно у детей), можно 
раскрыть ее и смешать содержимое с водой, молоком либо добавить в детское 
питание (температура жидкости или пищи не должна превышать 40°С). 

Меры предосторожности и особые указания 

●​ Перед применением рекомендуется проконсультироваться с врачом. 
●​ Перед применением у детей необходимо проконсультироваться с 

врачом-педиатром. 
●​ Детям до 14 лет принимать по согласованию и под наблюдением 

врача-педиатра. 

Условия хранения 

Хранить в сухом, недоступном для детей месте при температуре не выше 25 °С. Не 
требует хранения в холодильнике. 

Условия отпуска из аптек 

Без рецепта. 
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